 Proza - : - Doar sperante 6 de marius nitov : - Doar sperante 6 de marius nitov"> poezii v3 > Agonia - Ateliere Artistice | Reguli | Publicitate Mission Contact | inscrie-te Promo: > Articol Comunitati Concurs Eseu Multimedia Personale Poezie Presa Proza Citate Scenariu Special Tehnica Literara > > > > Login Parola Trimite Fa-ti un cont! Ai uitat parola? agonia texte comentarii membri Colectii atelier Librarie virtuala Biblioteca virtuala Chat literar Galerie fotografie Top siteuri literare Linkuri culturale Linkuri culturale cautare Audio ajutor contact Columnists Corrections > Texte Recomandate &#65517; live session &#65517; singurul care stie ce spun &#65517; Dincolo de veghea Ofeliei &#65517; Avanpremiera pentru vechiul pacat &#65517; atunci cand iubirea ajunge casa de jale &#65517; scrisoare parfumata &#65517; 112 &#65517; Minichua Rōzu &#65517; casa soarelui &#65517; Teodor Dume, carte:Cand umbrele trec strada &#65517; Elegie pentru un creier-arlechin &#65517; 5 minute. si inalta frecventa a nebuniei &#65517; Sunt greu romanii de pornit &#65517; Epigrame trimise la Cluj-Napoca 2019 &#65517; Premiile pentru poezie Nora iuga &#65517; MatAdor Romanian Spell-Checker Poezie - Poezii Dictionar de rime proza, eseuri, literatura Top siteuri literare noutati iT, jocuri Romanian Trends Laptop Contact Contact   Trimite o scrisoare catre editor > Texte de acelasi autor > izbavirea ... (Proza) > Doar... (Proza) > Alfa si... (Eseu) > Diplomatia... (Eseu) > istorie la... (Eseu) > Cogito ergo... (Eseu) > Un timp alb ... (Poezie) > Revelatie ... (Eseu) > Rani din... (Eseu) > Din margine... (Poezie) > Structura... (Eseu) > Portiuni de... (Eseu) > Meditatie ... (Eseu) > Tratat... (Eseu) > A fi ... (Eseu) > infinitul ... (Personale) > initiere... (Eseu) > Ospatul... (Proza) > Ospatul... (Proza) > Ospatul... (Personale) > initiere... (Eseu) > Viziune ... (Eseu) > Doar... (Proza) > Ce este... (Eseu) > Fie dupa... (Eseu) > Doar... (Proza) > Doar... (Proza) > Doar... (Proza) Texte de acelasi autor Traduceri ale acestui text 0 Comentariile membrilor > reddit_url='http:  www.poezie.ro index.php prose 14120067 index.html' > Vizionari: 719 > Doar sperante 6 proza [ ] - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - de marius nitov [marius nitov ] 2018-02-04 | | Un telefon il trezi la ora 1 din noapte pe doctor, era Livia si abia articula cateva cuvinte printre reprize de plans, se intampla ceva cu totul neprevazut. intr-o cadere psihica, imi incercase sa-si puna capat suferintelor, cu cordonul halatului legat de un raft situat deasupra patului. Se imbraca rapid si isi cauta cheile de la masina cu nervozitate, in cele din urma erau in sertarul cu fotografiile celor consultati de-a lungul timpului. Era proprietarul unui Porsche Cayenne negru, pe care il folosea numai in cazuri de urgenta, altfel mergea pe jos, era adeptul miscarii sub toate formele. Dar nu asta il preocupa in momentul de fata, ci timpul in care avea sa ajunga la prietenul aflat in situatie grava. Ajuns in fata usii, il intampina Livia: - Vezi ce face?! ti-am spus ca are caderi si nu am cum sa stau tot timpul langa el! nu se mai putea abtine din plans. - il voi lua la mine, nu pot sa risc si are nevoie sa fie sub supraveghere nonstop! Ce face acum, doarme? se indrepta imediat spre usa de la camera unde zacea imi. - Da, dupa ce l-am certat si i-am zis ca te chem, vad ca a cazut intr-un somn adanc. - Vreau sa-l vad! si intra in camera unde imi il simti pe Sabin si se prefacu stangaci ca doarme. Livia s-a retras, dupa ce l-a poftit pe doctor in camera sotului: - Te rog, linisteste-l cumva! - Daca ai de gand sa-ti bati joc de noi, spune-mi sa stiu! Oricum te voi lua sub supravegherea mea, in situatia asta n-am cum sa te mai las asa  Doar am vorbit sa ma ajuti, nu cum ai incercat acum! il misca Sabin usor, sa se asigure ca e in ordine. - Stai linistit, nu am vrut sa ma spanzur, doar am jucat un rol neinspirat. Am vrut sa vad ceva, stii la ce ma refer? si-l privi pe Sabin cum i-ar explica din priviri. - Ce sa inteleg, la ce te referi?! Tu ma pui pe jar noaptea la ora 1 ca sa-mi povestesti geloziile tale? se rasti Sabin, contrar calmului sau care cu greu putea fi zdruncinat. - iarta-ma, n-am stiut ca provoc un cutremur! Am vrut sa vad cum se comporta Livia, daca mai are ceva pentru mine si nu sunt deja un mort in viata ei! Asta iti spun doar tie, am auzit cum vorbea cu cineva la telefon si i-am gasit ceva si pe messenger. - Esti chiar ridicol, ce rezolvi cu sperietura asta? Vrei s-o determini sa-i fie mila de starea ta? iti spun ca sufera enorm si inca e foarte preocupata de tine, nu te-a pus la rebuturi sufletesti! il linisti Sabin cu aceste cuvinte intocmai cum i-ar fi spuse de un duhovnic. - iarta-ma, Sabine, te-am speriat in miezul noptii! iarta-ma! il implora pacientul derutat pe doctorul deosebit de atent la toate aceste manifestari. - Oricum, te iau la mine, asa, cel putin nu mai faci teste pe amarata asta, crezi ca nu e suficient de chinuita? Pana la urma, faptul ca te ingrijeste spune clar ce simte fata de tine. Ca o suna cineva sau ii scrie pe mess, nu inseamna nimic! E aici cu tine si are grija sa nu ti se intample ceva! incerca doctorul sa adanceasca linistea in gandirea lui imi. - Ce sa fac, Sabine? Ce sa fac sa nu-mi mai vina in cap gandurile acestea otravite? stii cum e? Asa ma trezesc in tot felul de povesti care imi inunda gandirea atat de credibil. Asta mi se intampla si in lungile nopti petrecute departe de casa. - iti voi aduce sa citesti ceva, dar poti sa asculti si ceva muzica pe laptop, muzica de linistire, spirituala. Tu chiar nu ai un bob de credinta care sa-ti dea pace in adanc? Singurul lucru pe care putem sa-l schimbam, e atitudinea noastra in fata a tot felul de provocari. Daca lasam gandurile otravite sa ne bantuie sau influenteze, vom fi tulburati si nesiguri tot timpul. in schimb, daca ne vom impune ca aceste imaginatii, temeri sunt nefondate, nu au baza reala, le vom anihila inainte de a-si desfasura tentacule otravite! insista convingator doctorul si-i puse paharul mai aproape pacientului sau. - Da, greutatile noastre, gandurile si ispitele sunt un elefant cu picioare de furnica, parca spunea asta Unamuno sau Camus? Ce observatie filosofica? - in conditia activarii spirituale, cea mai puternica forta din noi! Un om fara puterea spiritului e cadavru ambulant! Vezi ce se petrece prin lumea asta? Drama omenirii consta in incapacitatea de intelegere a puterii spirituale! Daca ar crede cu adevarat, oamenii nu s-ar mai lasa dominati de puterea distructiva. Putere care se foloseste de fricile lor sa-i tina in neliniste si imposibilitatea de a-si depasi limita confortului, iluziei date de slabiciuni, vicii. Noi traim sub povara greutatilor date de alegerile gresite, de educatia noastra deficitara, care in loc sa ne ofere perspectivele autodepasirii ne cantoneaza in limite absurde! Am vazut foarte multi colegi intrati in acest circuit inchis al datelor, informatiilor, dupa terminarea studiilor sau a programelor de perfectionare nu vor sa afle mai mult! Raman intr-o autosuficienta si psihologic vorbind, daca nu stiu sa imbine planul spiritual atat de vast cu teoria aplicata a psihoterapiilor, bat pasul pe loc. Dar ce-ti povestesc la ora asta din noapte?! si se ridica Sabin sa mai apuce cateva ore de odihna. Avea mult de lucru ca orice profesionist care isi face datoria cu sufletul. - Noapte buna sau buna dimineata, prietene! spuse imi incurcat de manifestarile neinspirate. - Ne vedem peste putin timp si am incredere in tine, sper sa ma ajuti altfel de acum! Nu mai intra in camera Liviei, era aproape dimineata. | index 'pageview'); 